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1. Allgemeines 
 
Geltungsbereich dieser Geschäftsbedingungen sind alle Angebote, die von Yoga and More - 
by Sabrina angeboten werden. Mit dem Kauf, der Nutzung und der Anmeldung zu diesen 
Angeboten akzeptiert die kaufende Person diese im vollen Umfang. Die Vertragssprache ist 
Deutsch. Auch werden die Kurse und Einzelstunden nur in Deutsch angeboten. 
 
2. Nutzungsrecht 
 
2.1 Teilnahme an Einzelstunden und Kursen  
 
Die Einzelstunden und Kurse werden nach bestem Wissen und Gewissen geleitet und 
durchgeführt. Voraussetzung für eine Teilnahme an einem Angebot von Yoga and More - by 
Sabrina ist es, gesund und körperlich in der Lage zu sein, das Angebot wahrzunehmen. Eine 
psychische und physische Gesundheit wird vorausgesetzt. Alle angebotenen Leistungen 
verstehen sich nicht als Therapie- oder Heilprogramm und ersetzen keine medizinische oder 
ärztliche Behandlung. Bei Unsicherheiten ist vor der Teilnahme ein Arzt oder eine Ärztin zu 
konsultieren. 
 
Es wird vorausgesetzt, dass die lehrende Person über bestehende Krankheiten, 
Einschränkungen, Beschwerden oder eine Schwangerschaft in Kenntnis gesetzt wird. Diese 
Daten werden vertraulich behandelt. 
 
Die kaufende Person verpflichtet sich, auf ihre eigenen psychischen und physischen Grenzen 
zu achten und diese nicht zu überschreiten. Die Anweisungen der Yogalehrer*in sind zu 
befolgen. Sollte eine Übung nicht verstanden worden sein, wird um eine erneute Erklärung 
gebeten. Ist das Durchführen einer Übung aus sonstigen Gründen nicht möglich, wird die 
kaufende Person dies mitteilen und die Übung auslassen. Die kaufende Person wird ihre 
eigenen Grenzen nicht überschreiten. 
 
Die kaufende Person ist sich im Klaren und nimmt zur Kenntnis, dass alle durchgeführten 
Übungen auf eigenes Risiko erfolgen und Yoga and More - by Sabrina keine Haftung für 
Verletzungen, Schäden oder gesundheitliche Folgen übernimmt. 
 
3. Buchung und Teilnahme 
 
Die Buchung der Angebote erfolgt per E-Mail oder Telefon. Die Gebühren sind im Voraus zu 
entrichten. Die Zahlung erfolgt durch PayPal, in Einzelfällen ist auch eine Banküberweisung 
möglich. Nach der Buchung erhält die kaufende Person per E-Mail eine Zusammenfassung 
der Buchung. Sobald die Zahlung eingegangen ist, erhält die kaufende Person die Bestätigung 
des Termins und einen Teilnahmelink. 



 
Die kaufende Person ist sich im Klaren, dass es sich ausschließlich um Online-Angebote 
handelt. Die Teilnahme an einer Einzelstunde oder einem Kurs ist nur online möglich. Hierfür 
wird ein Link für Google Meet versendet. Der Teilnehmer verpflichtet sich, seine technische 
Ausstattung wie z. B. Mikrofon, Kamera etc. im Vorfeld zu testen, bevor eine Buchung und die 
Teilnahme erfolgt. Die technischen Voraussetzungen zur Teilnahme müssen von der 
kaufenden Person geschaffen werden. Die Geschäftsbedingungen von Google Meet gelten in 
diesem Zusammenhang. Sollte es zu technischen Problemen oder Ausfällen kommen, die die 
kaufende Person zu verantworten hat, entbindet dies nicht von der Zahlungspflicht. 
 
4. Stornierung und Rückerstattung 
 
Stornierungen einer Einzelstunde müssen, telefonisch oder schriftlich, spätestens 48 Stunden 
vor Beginn erfolgen, um eine Rückerstattung zu erhalten. Bei späterer Stornierung erfolgt 
keine Rückerstattung. 
 
Stornierungen einer Kursstunde (keine Einzelstunde) müssen, telefonisch oder schriftlich, 
spätestens 72 Stunden vor Beginn erfolgen, um eine Rückerstattung zu erhalten. Bei späterer 
Stornierung erfolgt keine Rückerstattung. 
 
Bei Nichtteilnahme, Abbruch, Versäumnis oder anderer Nichtteilnahme einer Einzelstunde 
oder Kursstunde besteht kein Recht auf einen Ersatztermin und es erfolgt keine 
Rückerstattung. 
 
5. Haftung 
 
Während des Trainings auftretende Probleme egal welcher Art müssen, unverzüglich dem 
Yogalehrer*in mitgeteilt werden, sodass über das weitere Vorgehen beratschlagt werden 
kann. Ist dies nicht der Fall, kann auch hier keinerlei Haftung übernommen werden. 
 
Die Teilnahme an Einzelstunden und Kursen erfolgt auf eigenes Risiko. Yoga and More -by 
Sabrina übernimmt keine Haftung für Schäden, Verletzungen, Unfälle oder andere 
Beschwerden, die während oder nach der Einzelstunde/Kurs auftreten könnten. 
 
6. Salvatorische Klausel 
 
Sollte eine Bestimmung dieser Allgemeinen Geschäftsbedingungen ganz oder teilweise 
unwirksam oder undurchführbar sein oder werden, so bleibt die Wirksamkeit der übrigen 
Bestimmungen hiervon unberührt. Anstelle der unwirksamen oder undurchführbaren 
Bestimmung gilt diejenige wirksame und durchführbare Regelung als vereinbart, deren 
Wirkungen der wirtschaftlichen Zielsetzung am nächsten kommen, die die Vertragsparteien 
mit der unwirksamen bzw. undurchführbaren Bestimmung verfolgt haben. Die vorstehende 
Regelung gilt entsprechend im Falle, dass sich der Vertrag als lückenhaft erweist. 
 
7. Schlussbestimmungen 
 
Diese AGB können per Druck- und Speicherfunktion des Browsers gedruckt und gespeichert 
werden. 


